


вкусные блюда, 
приготовленные 

редакцией

«ЭТО ВКУСНО» -
объединяет за 
одним столом 
всю семью!

креативные 
внедрения 
продуктов  в 
рецепты 

рецепты от 
читателей - более 

3000 идей!

блюда с 
использованием 

продукции 
партнера



ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ:
ЖЕНЩИНЫ

возраст 20 - 45 лет
ДОСТАТОК 

«средний», «средний+»

ТИРАЖ:
70 000 экземпляров 

ОБЪЕМ ЖУРНАЛА:
52 страниц

СТОИМОСТЬ:
9,95 грн.

РАСПРОСТРАНЕНИЕ: 
Украина

ПЕРИОДИЧНОСТЬ:
2 раза в год -

Новогодний и Пасхальный 



6,7%

Работатют: 
59,3%

Замужем:
64,8%

3,6

50-100 тыс
- 14%

Обеспеченые: 
45,9%

Не работают: 
40,7%

Не замужем: 
31,6%

5,5

100-500 тыс
жителей -

48%

Среднего 
достатка:

29,5%

20-29 лет -
20,2%

Более 500 тыс 
жителей -

33%

11,5

30-35 лет -
20,3%

40-54 лет -
29,2%

21,2
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Финансовый статус Занятость Семейное 
положение

Возраст Тип города

НАША АУДИТОРИЯ:

MMI Украина ' 2014/1 + 2014/2



92 % ЖЕНЩИН 
СВОЁ СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ 
ПОСВЯЩАЮТ КУЛИНАРИИ

Забота о доме*

Приготовление пищи

Прием гостей

92,5%
92,3%

85,8%

*MMI Украина ' 2014/1 + 2014/2



ТЕМА КУЛИНАРИИ
НА ПЕРВОМ МЕСТЕ 
среди ТОП 40 тем, 
предлагаемых прессой

22%

15,7%
15,3%

13,3%
12,7%

10,9%
10,9%

10,3%

Кулинария, рецепты**

Косметика, прически, уход за собой

Мода, одежда, обувь

Здоровье, методы лечения, рецепты

Дача, сад, огород

Рукоделие (шитье, вязание и т.д.)

Светская хроника, статьи о знаменитостях

Юмор, анекдоты

**MMI Украина ' 2014/1 + 2014/2





ПРИГЛАШАЕМ 
К СОТРУДНИЧЕСТВУ!  


